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Puerto Vallarta ~ Destino de Salud y Bienestar
Puerto Vallarta es un importante destino 
de salud y bienestar en México. Por 
diversas razones, cada vez más personas 
eligen el extranjero para tratamientos 
médicos o chequeos generales. Las 
opciones más comunes son:

� Procedimientos dentales
� Cirugía plástica y estética
� Cirugías electivas
� Tratamientos de fertilidad
� Tratamientos oncológicos
� Tratamientos de medicina alternativa

¿Por qué la gente viaja a Puerto Vallarta 
para turismo de salud y bienestar?

Atención oportuna: En Puerto Vallarta, en 
la mayoría de los casos, se puede 
conseguir una cita con un médico 
especialista de un día para otro, sin tener 
que anotarse en una lista de espera ni 
posponer tratamientos, citas o cirugías.

Calidad de la atención: No solo en Puerto 
Vallarta, sino en todo México, la atención 
médica privada es muy cálida y 
amigable con el paciente. Además, la 
mayoría de los especialistas y 
subespecialistas provienen de 
prestigiosas universidades y hospitales 
universitarios mexicanos y son bilingües.

Costo: En Puerto Vallarta, la atención 
médica privada puede ser más 
económica que en otros países y es 
accesible para quienes no cuentan con 
un seguro médico integral. Las 
instalaciones de la mayoría de las 
clínicas, hospitales y el equipo médico 
son modernos y de alta calidad.

Comodidad: Puerto Vallarta es el destino 
ideal para combinar unas vacaciones 
con un viaje de bienestar.

Encontrará cultura, naturaleza, bienestar 
junto al mar, tranquilidad, seguridad y 
una variedad de emociones que sin duda 
contribuirán a su recuperación.

Continuidad: Puerto Vallarta es un 
destino predilecto para expatriados de 
Estados Unidos y Canadá, así como para 
jubilados en México, por lo que es fácil 
continuar con sus chequeos médicos de 
rutina y terapias de rehabilitación física, 
entre otros.

Disponibilidad: Puerto Vallarta cuenta 
con una amplia gama de tratamientos de 
salud alternativa en establecimientos 
100% regulados por las autoridades 
sanitarias, una buena opción para 
quienes ya han probado todo o 
simplemente buscan terapias o 
tratamientos menos invasivos.
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¿Qué especialista, tratamiento o 
procedimiento busca?

Compartimos algunos consejos para 
ayudarle a obtener la atención médica 
que necesita y la mejor experiencia de 
recuperación en Puerto Vallarta:

Dedique suficiente tiempo a investigar el 
servicio que necesita. Un proveedor 
médico visible y fácil de encontrar es una 
ventaja. Por ejemplo, que tenga una 
ubicación física, un sitio web informativo, 
presencia activa en redes sociales, un 
número de teléfono o una dirección de 
correo electrónico donde puedan 
brindarle información clara para que 
pueda viajar con confianza.

Busque referencias, testimonios y 
recomendaciones de otras personas que 
hayan utilizado ese servicio; seguramente 
le animarán a decidirse a viajar.

Compare y encuentre diferentes 
proveedores para el servicio que busca, 
así seguramente tomará la mejor 
decisión.

Dependiendo del servicio, a veces puede 
ser necesario programar una llamada o 
videollamada con el proveedor médico 
elegido para obtener más información, 
costos y aclarar dudas específicas sobre 
su caso. Esto es sumamente importante 
para que considere su presupuesto y 
duración de la estadía, métodos de pago, 
cobertura del seguro para el pago directo 
o el reembolso de gastos médicos, 
disponibilidad, entre otros factores.

Si programa una cita, es probable que el 
proveedor le solicite un depósito para 
reservar el servicio. Asegúrese de realizar 
el pago a través de fuentes confiables 
como PayPal y otras plataformas de pago 
seguras.

Puerto Vallarta siempre le sorprenderá 
como si fuera su primera visita. No se 
preocupe, ¡está en el entorno ideal para 
su recuperación, justo al lado del mar! 
Encontrará todos los hoteles, 
alojamientos, restaurantes, 
entretenimiento, atracciones, servicios de 
bienestar y salud que necesita en este 
paraíso mexicano.
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Puerto Vallarta no es solo un destino 
turístico para disfrutar, divertirse y 
relajarse; es el encanto tradicional 
mexicano con la infraestructura de una 
gran ciudad. Un lugar predilecto para 
visitantes y expatriados de Estados 
Unidos y Canadá, debido (además de su 
encanto) al excelente clima que 
predomina la mayor parte del año. 
Asimismo, los hospitales, clínicas, 
médicos y otros proveedores en Puerto 
Vallarta ofrecen servicios confiables y de 
alta calidad, lo que lo clasifica como un 
"Destino de Salud y Bienestar".

No lo dude, viajar a Puerto Vallarta es 
beneficioso para su salud y calidad de 
vida.

Puerto Vallarta se encuentra a tres horas 
en auto desde Guadalajara, a una hora y 
media de vuelo desde la Ciudad de 
México y a entre tres y cinco horas de 
vuelo directo desde las principales 
ciudades de Estados Unidos y Canadá. 
Nuestro clima es siempre hermoso: 
soleado con una brisa fresca durante el 
invierno y la primavera; soleado, cálido y 
húmedo con lluvias por la tarde y noche 
durante el verano y parte del otoño. Con 
más de 300 días de sol al año, aire puro, 
playa y montañas, siempre hay algo 
divertido o relajante que hacer aquí.

Healthcarte by the Sea.

Buenos Cirujanos
Buenas Instalaciones
Buena Atención

Somos un centro médico ambulatorio en 
Puerto Vallarta, enfocado en brindar 
cirugía sin hospitalización y atención de 
médicos especialistas; atendemos a los 
habitantes de Puerto Vallarta y sus 
alrededores, así como a los turistas 
durante su estancia en Puerto Vallarta, 
ofreciendo atención y apoyo bilingüe en 
cada etapa de su viaje.
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Puerto
VallartaFácil de llegar, pero difícil de dejar


